
如无特别注明，本频率表有效期为 2024 年 10 月 27 日至 2025 年 3 月 30 日

主流国际电台普通话广播 B24 版时间频率表

第一部分：官方外宣类电台

AIR 印度德里广播电台（B24）

0745-0915 15280 班加罗尔 500kw60

1830-2000 15410 班加罗尔 500kw60

藏语

0900-1030 11735 德里 100kw102

1845-2015 9765 德里 100kw102,11865 德里 100kw102

CRI 中国国际广播电台（B24）

DRM

0900-1000 13730 昆明安宁 500kw135【大洋洲】

1000-1100 15670 昆明安宁 500kw135【大洋洲】

1200-1400 15695 昆明安宁 500kw135【大洋洲】

1600-1700 13730 昆明安宁 500kw135【大洋洲】

1100-1200 13715 昆明安宁 500kw300【西亚北非】

1500-1600 15720 喀什 500kw308【欧洲】

1400-150015455 昆明安宁 30kw32【华北】

1530-1600 15455 昆明安宁 30kw32【华北】

华语环球

0130-0230 6150 石家庄 500kw315【欧洲】, 7445 乌鲁木齐 500kw308【欧洲】

0400-0500 7335 石家庄 500kw315【欧洲】, 7440 北京 500kw318【欧洲】
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0700-0800 7300 乌鲁木齐 500kw308【欧洲】

1400-1700 17650 喀什 500kw308【欧洲】

1800-2000 17650 喀什 500kw308【欧洲】

2000-2100 13720 喀什 500kw308，【欧洲】

2100-2200 13855 喀什 500kw308【欧洲】

2200-2300 9590 喀什 500kw308【欧洲】，11785 喀什 500kw308【欧洲】

2300-0000 9590 喀什 500kw308【欧洲】, 9705 喀什 500kw308【欧洲】

0130-0230 7275 乌鲁木齐 500kw270【西亚北非】,7315 安宁 500kw300【西亚北非】, 9695

安宁 500kw283【西亚北非】

0400-0500 7245 喀什 500kw269【西亚北非】, 9865 安宁 500kw283【西亚北非】

0600-0700 7265 安宁 500kw283【西亚北非】，7290 乌鲁木齐 500kw212【西亚北非】

0400-0500 7205 咸阳 500kw252【东南非】

0600-0700 5975 北京 500kw257【东南非】

0600-0700 6100 安宁 150kw163【东南亚】, 6140 安宁 100kw225【东南亚】, 6180 安

宁 150kw184【东南亚】，7325 安宁 150kw191【东南亚】

0800-1000 13580 北京 500kw215【东南亚】

0800-0900 9620 安宁 100kw184【东南亚】, 11975 安宁 500kw177【东南亚】, 17690

咸阳 500kw200【东南亚】

0900-1000 9655 南宁 100kw200【东南亚】, 11640 咸阳 500kw200【东南亚】, 11770

南宁 100kw200【东南亚】

1400-1600 11710 南宁 100kw200【东南亚】, 13750 安宁 500kw177【东南亚】, 17740

咸阳 500kw190【东南亚】
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1500-1600 11875 南宁 100kw200【东南亚】

1700-1900 9460 南宁 100kw200【东南亚】, 11980 安宁 100kw184,【东南亚】, 13850

北京 500kw193【东南亚】, 15250 昆明 100kw122【东南亚】, 15340 咸阳 500kw190【东

南亚】

2000-2200 7440 南宁 100kw200【东南亚】, 9855 北京 500kw215【东南亚】

2100-2200 7215 咸阳 500kw190【东南亚】

2200-2300 7410 北京 500kw215【东南亚】, 9695 咸阳 500kw73【东南亚】

2300-0000 6100 北京 500kw215,【东南亚】,9455 安宁 150kw191【东南亚】

0600-0700 7305 金华 500kw59【日韩】, 7440 金华 500kw59【日韩】

0700-0800 9555 北京 150kw95【日韩】

0800-1500 13655 咸阳 500kw73【日韩】

0800-0900 11780 金华 500kw59【日韩】, 11900 北京 150kw95【日韩】

0900-1200 15160 金华 500kw【日韩】

1100-1400 15130 北京 150kw95【日韩】

1400-1500 15160 金华 500kw59【日韩】

1600-1700 9880 北京 150kw95【日韩】, 11640 金华 500kw59【日韩】,13610 咸阳

500kw73【日韩】

1700-1900 5965 北京 150kw95【日韩】

1700-1800 7430 金华 500kw59【日韩】, 9440 咸阳 500kw73【日韩】

1800-1900 9880 北京 150kw95,【日韩】

1900-2000 7435 北京 150kw95【日韩】

2000-2100 7390 北京 150kw95【日韩】
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2100-2200 7205 北京 150kw95,【日韩】

2200-2300 7210 北京 150kw95【日韩】

2300-0000 7255 北京 150kw95【日韩】

1000-1100 6180 古巴 250kw10【北美】

0800-0900 15140 北京 500kw322【南美】

1000-1100 7330 喀什 500kw269【南美】，17840 北京 500kw322【南美】

0900-1000 7250 乌鲁木齐 500kw212【南亚】, 7300 喀什 100kw173【南亚】

1000-1100 9825 喀什 100kw174【南亚】

1100-1200 9450 喀什 100kw209【南亚】,17540 北京 500kw257【南亚】

1200-1300 13640 喀什 100kw209【南亚】, 15170 喀什 100kw174【南亚】

1300-1400 15110 喀什 100kw174【南亚】

1500-1600 17520 喀什 100kw174【南亚】

1600-1700 15550 喀什 100kw174【南亚】

1700-1900 13780 喀什 100kw174【南亚】, 15525 乌鲁木齐 500kw212【南亚】

1900-2000 9515 喀什 100kw209【南亚】, 11980 喀什 100kw174【南亚】

2000-2200 9540 安宁 500kw283【南亚】

2000-2100 7205 喀什 100kw209【南亚】, 9655 喀什 100kw174【南亚】

2200-0000 7235 喀什 100kw173【南亚】

2200-2300 9730 喀什 100kw174【南亚】

2300-00009560 喀什 100kw173【南亚】

1700-1800 15440 安宁 500kw135【大洋洲】, 17670 安宁 500kw135【大洋洲】

1900-2000 11750 北京 500kw142【大洋洲】, 15440 安宁 500kw135【大洋洲】

ht
tp
s:
//
31
5k
kk
.c
om



1300-1500 13570 咸阳 500kw354【西伯利亚】， 17840 北京 500kw322【西伯利亚】

1800-1900 7255 咸阳 500kw354【西伯利亚】

1600-1800 13650 咸阳 500kw292【中亚】, 15560 咸阳 500kw292【中亚】

2000-2300 9520 乌鲁木齐 500kw270【中亚】

1700-1800 9880 南宁 100kw200【东南亚】【南海之声】，11895 南宁 100kw200【东南

亚】【南海之声】

2000-2200 11790 喀什 100kw239【北非】【环球资讯广播】，13810 喀什 100kw239【北

非】【环球资讯广播】

粤语

0100-0200 7220,咸阳 500kw252【东南非】，7325 呼图壁 500kw212【东南非】

0300-0400 7215 北京 500kw322【欧洲】, 9770 喀什 500kw308【欧洲】

0700-0800 6140 安宁 100kw225【东南亚】, 6180 安宁 150kw163【东南亚】, 7325 安

宁 150kw191【东南亚】, 9630 金华 500kw161【东南亚】, 11945 安宁 100kw175【东

南亚】

0800-0900 11820 咸阳 500kw200【东南亚】, 17490 北京 500kw193【东南亚】

1900-2000 603, 7370 南宁 100kw200【东南亚】, 9590 安宁 150kw191【东南亚】, 9645

北京 500kw215【东南亚】

1200-1300 5910 古巴 250kw305【北美西部】

2000-2050 9570 古巴 250kw10【北美】

1200-1400 13655 咸阳 500kw73【日韩】, 15160 金华 500kw59【日韩】

1500-1600 11640 金华 500kw59【日韩】, 13610 咸阳 500kw73【日韩】

1800-1900 15440 安宁 500kw135【大洋洲】, 17670 安宁 500kw135【大洋洲】
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1900-2000 9540 北京 500kw142【大洋洲】， 13580 安宁 500kw135【大洋洲】

闽南语

0900-1000 9460 安宁 150kw163【东南亚】, 9550 安宁 150kw191【东南亚】, 9610 安

宁 100kw225【东南亚】, 9860 金华 500kw161【东南亚】, 11945 安宁 150kw177【东

南亚】, 11980 安宁 100kw184【东南亚】

0900-1100 15425【东南亚】，17490【东南亚】

2000-2100 11910 北京 500kw165【东南亚】

2200-2300 9655 安宁 100kw225【东南亚】, 11650 安宁 150kw177【东南亚】

客家话

0000-0100 6090 咸阳 500kw252【东南非】, 7325 呼图壁 500kw212【东南非】

0800-0900 9460 安宁 150kw163【东南亚】, 9550 安宁 150kw191【东南亚】, 9610 安

宁 100kw225【东南亚】, 9860 金华 500kw161【东南亚】

1200-130017510 咸阳 500kw200【东南亚】, 17710 北京 500kw193【东南亚】

1200-1300 15350 喀什 100kw174【南亚】, 17540 喀什 100kw173【南亚】

潮州话

0200-0300 6010【欧洲】,7285【欧洲】

1500-1600 15145【东南亚】, 17750 东南亚【东南亚】

1900-2000 9440,【东南亚】 11875【东南亚】

KBS World Radio 韩国国际广播电台(B24)

0700-0800 7215Kimjae250kw275

1900-2000 1557 华南

1930-2030 6095Kimjae250kw290,9770Kimjae100kw225
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2030-2130 6095Kimjae250kw290

2100-2200 1170 不定向

MRTV 缅甸广播电视台（B24）

云南话（果敢语）

1030-1200 5915

注：2024 年 10 月 1 日起，至 2024 年 12 月 31 日有效

缅甸语

0730-1330 5915 内比都 50kw356

1530-2330 5915 内比都 50kw356

Thazin Radio（塔津电台）

果敢语

1830-1930 7345Naypyidaw50kw356

NHK World-Japan 日本国际广播电台（B24）

0630-0650 9560Ibaragi-koga-yamata300kw290

1200-1230 11825Ibaragi-koga-yamata300kw290

1930-2000 6190Ibaragi-koga-yamata300kw290

2025-2100 6190Ibaragi-koga-yamata300kw290

2130-2200 6190Ibaragi-koga-yamata300kw290

2230-2300 9750Ibaragi-koga-yamata300kw290

RFA 自由亚洲电台（B24）

0500-0600 7520Tinang250kw332， 9455Kuwait250kw78

2300-0000 11670Tinang250kw349
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2300-0000 11725Kuwait250kw70（35）

2300-0000 11765Kuwait250kw70（246）

2300-0000 11590Kuwait250kw70（17）

藏语

0600-07007560Kuwait250kw78,9540Kuwait250kw78，12050Kuwait250kw70

0700-0800 5875Dushanbe-yangiyul100kw131 ， 7510Kuwait250kw78 ，

7620Dushanbe-yangiyul100kw131，9490 Tinang250kw275

1400-150015245Al-Dhabbiya250kw70,15665Dushanbe-yangiyul100kw131,21680A

l-Dhabbiya250kw75

2000-2100 11935Kuwait250kw70 ， 12050Tinang250kw315 ，

13660Dushanbe-yangiyul100kw131，15575Al-Dhabbiya250kw75

2100-2200 11730Tinang250kw315 ， 13660 Dushanbe-yangiyul100kw131 ，

15245Tinang250kw275,15725Tinang250kw275

维吾尔语

0900-10009790Kuwait250kw46,11530Kuwait250kw54，12015Kuwait250kw46

2300-0000 11805Paochung300kw2

0000-0100 7635Kuwait250kw46

0000-0100 11800Kuwait250kw54（五）

0000-0100 11805Kuwait250kw54（二四）

0000-0100 11895Kuwait250kw54（六）

0000-0100 11965Kuwait250kw46（一三）

0000-0100 11985Kuwait250kw46（七）

ht
tp
s:
//
31
5k
kk
.c
om



RRI 罗马尼亚国际广播电台(B24)

1300-1357 15260Tiganesti300kw67,17660Tiganesti300kw67

2130-2157 9580Tiganesti-saftica250kw67，11825Tiganesti-saftica250kw67

RRI-VOI 印度尼西亚之声(B24)

1900-2000 3325Palangkaraya10kwND,4755Jakarta-cimanggis10kw30

2300-0000 3325Palangkaraya10kwND,4755Jakarta-cimanggis10kw30

RT 泰国广播电台(B24)

2030-2045 9940Udon Thani250kw30

RTI 台湾国际广播电台(B24)【干扰】

0600-0800 6075Kouhu100kw310 （ 华 中 ）【 0600-0800 咸 阳 500kw190 】，

6105Kouhu100kw267 （ 华 南 ）【 0600-0800 齐 齐 哈 尔 500kw206 】， 9900Tamsui

District300kw352（东北）【0600-0800 齐齐哈尔 100kw203】

0800-0900 9490Tamsui District100kw2（东北）

1200-1400 11815Paochung100kw310（华中）【1200-1400 富江 150kw358】【11815、

1500-1700 富江 150kw358】

1700-1900 9595Paochung100kw352（东北）

1800-1900 9610Tamsui District300kw352（东北）【1800-1900 宝鸡 150kw150】

1800-2000 6105Kouhu100kw267 （ 华 南 ）【 1800-2000 齐 齐 哈 尔 500kw206 】，

11885Paochung100kw310（华中）【1800-2000 富江 150kw358】

1800-2100 9555Tamsui District100kw267 （ 华 南 ）【 1800-2100 东 方 100kw16 】，

9885TamsuiDistrict100kw267（华南）【1800-2100 东方 500kw16】

1900-2000 6150Kouhu100kw310（华中），11730Tamsui District100kw267（华南），
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【11610/1900-2000 齐齐哈尔 100kw203】

1900-2200 9680Tamsui District100kw352（东北）【1900-2200 昆明 500kw20】

1900-0000 6180Tamsui District300kw325 （华 北 ）【1800-0000 富江 150kw358 】，

9660Kouhu100kw267（华南）【1800-2000 富江 150kw290,2200-0000 富江 150kw290】

2100-2200 6105Kouhu100kw267 （ 华 南 ）【 2100-2200 齐 齐 哈 尔 500kw206 】，

7430Kouhu100kw310（华中）【2100-2200 宝鸡 150kw150】

2200-0100 6075Kouhu100kw310 （ 华 中 ）【 2200-0100 宝 鸡 500kw175 】，

6145Kouhu100kw310（华中）【2200-0100 咸阳 500kw190】

2300-0000 7300Tamsui District100kw352（东北）【2300-0000 北京 150kw150】

中波

1700-1900 1557

2000-0100 1557

2100-0100 1098

粤语

1200-1230 15320 Paochung100kw225【东南亚】【1200-1230 宝鸡 150kw150】

1800-1830 13825Paochung100kw225【东南亚】, 12065Paochung100kw225【东南亚】

【1800-1830 齐齐哈尔 100kw203】

2000-2030 6105Kouhu100kw267 【 华 南 】【 2000-2030 齐 齐 哈 尔 500kw206 】 ,

9735Paochung100kw225【东南亚】【2000-2030 北京 500kw175】

2300-2330 9540Paochung250kw205【东南亚】【2300-2330 宝鸡 150kw150】

客家话

1230-1300 15320Paochung100kw225【东南亚】
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1830-1900 12065Paochung100kw225，13825Paochung100kw225【东南亚】

2030-2100 6105Kouhu100kw267【华南】, 9735Paochung100kw225【东南亚】

2300-2330 9540 Paochung250kw205【东南亚】

闽南话

1700-1800 9400 Paochung100kw205【东南亚】，12065 Paochung100kw225【东南亚】

2000-2100 6150 Kouhu100kw267【华南】

RV 梵蒂冈电台（B24）

0600-0630 7300 Tinang250kw332 ， 7410 Santa Maria Di Galeria250kw68 ，

9695Tinang250kw332

1900-1945 7485 Tinang250kw332，9605 Tinang250kw332，11850 Tinang250kw349

（7）

TRT 土耳其之声(B24)

2000-2100 17775Emirler500kw72

VOA 美国之音（B24）

1900-2000 9825Tinang250kw332，11620 Tinang250kw349，12080 Tinang250kw332，

15150 Udon Thani250kw30

2000-2100 7515Udon Thani250kw30 ， 9825 Tinang250kw332 ， 11620 Udon

Thani250kw6

VOK 朝鲜之声(B24)

东北亚

0500-0657 7235Kujang200kwND【东北亚】，9445Kujang200kwND【东北亚】

0600-0657 7235Kujang200kwND【东北亚】，9445Kujang200kwND【东北亚】
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1300-1357 7220Kujang200kwND 【 东 北 亚 】， 9445Kujang200kwND 【 东 北 亚 】，

9730Kujang200kwND【东北亚】

1600-1656 7220Kujang200kwND【东北亚】，9445Kujang200kwND【东北亚】

1900-1957 7220Kujang200kwND【东北亚】，9445Kujang200kwND【东北亚】

中国

0500-0657 9875Kujang200kw271【中国】，11635Kujang200kw271【中国】

0600-0657 9875Kujang200kw271【中国】，11635Kujang200kw271【中国】

东南亚

1100-1157 13650Kujang200kw238【东南亚】，15105Kujang200kw238【东南亚】

1400-1457 13650Kujang200kw238【东南亚】，15105Kujang200kw238【东南亚】

2100-2157 6185Kujang200kw238【东南亚】，9850Kujang200kw238【东南亚】

VOM 蒙古之声(B24)

1800-1830 12085 乌兰巴托 250kw116

2130-2200 12015 乌兰巴托 250kw178

VOV 越南之声(B24)

0600-0630 7220Hanoi-sontay100kw27

1230-1300 1071

1830-1900 1071

1900-1930 7220Hanoi-sontay100kw27

2000-2030 7220Hanoi-sontay100kw27

2100-2130 7220Hanoi-sontay100kw27

第二部分：宗教福音类电台
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AWR 复临信徒世界广播电台希望之声（B24）

0600-0700 15265Agat100kw300,15625Agat100kw315

0700-080017530Agat100kw315,17620Agat100kw315

1800-1900 15295 Agat100kw300,15430Agat100kw300

1900-1930 15295 Agat100kw300

1900-2000 15430 Agat100kw300

2000-2030 9610 Agat100kw330,15550Agat100kw300（6/7）

2030-2100 9610Agat100kw330,15550Agat100kw300（6）

2100-2130 15600Agat100kw300（2-6）

2200-2230 9720Agat100kw285,15710Agat100kw285

2200-2300 15710 Agat100kw285

粤语

2030-210015560Agat100kw285,15600Agat100kw285（周六停播）

闽南语

2000-2030 9610 Agat100kw315，15550Agat100kw285（1-5）

HOPE RADIO TRUTH TALKS/MUSIC 希望电台真理演讲/音乐

1630-1650 9965Palau Medorn100kw345（6）

2015-2030 9930Palau Medorn100kw345（2-7）

FEBC 远东广播公司（B24）

良友电台·第一台

0700-0900 12070Iba100kw330

1900-2200 9400Iba100kw330
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2200-0000 9345Iba100kw330

良友电台·第三台

0630-0830 9405Bocaue100kw345

0830-0845 15450Bocaue100kw345

2045-2059 12120Bocaue100kw345

良友电台·iRadio 爱广播频道

1800-0000 9275Bocaue100kw345

良友电台

回语（华语）

1800-1830 9400

粤语

1830-1900 9400 Iba100kw330

云南话

2130-2200 11600Bocaue100kw305

益友电台·第一台

1900-2030 1566

2145-0030 1566

益友电台·第二台(试播)

0600-0700 1188

1800-1900 1188

Hope Radio（B24）

1630-1645(周五) 9965
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KNLS 生命之光广播电台（B24）

阿拉斯加

1600-1700 7370 Anchor Point Tx100kw285

1700-1800 7370 Anchor Point Tx100kw285

1800-1900 9715 Anchor Point Tx100kw285

2100-2200 9530 Anchor Point Tx100kw300

2200-2300 9530 Anchor Point Tx100kw300

2300-0000 9730 Anchor Point Tx100kw285

0000-0100 9550 Anchor Point Tx100kw300

0100-0200 9550 Anchor Point Tx100kw300

马达加斯加

0500-0600 11610Mahajanga100kw325

1200-1300 17530Mahajanga100kw55

TVOM 殉道者之声

0500-0530 7625 Tashkent100kw76

2300-2330 7625Tashkent100kw76

TWR 环球广播电台(B24)

1915-1945 12160Merizo TX200kw315（2-6）

1945-2000 9910Merizo200kw305（1）

1958-2045 9910Merizo200kw305（1）

2000-2015 12160Merizo TX200kw315

2000-2015 9910Merizo200kw305（1）
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2015-2045 9910Merizo200kw305（2）DRM

2030-2045 12160Merizo TX200kw315

2100-2135 9975Merizo TX200kw305（2-6）

2100-2145 9975Merizo TX200kw305（1）

2100-2200 9975Merizo TX200kw305（7）

粤语

2135-2145 9975 Merizo TX200kw290（2-6）

客家话

1945-2000 12160Merizo TX200kw315

回语（华语）

2045-2100 9910

云南话

2000-2015 9910（1-5）

Fu Hsing BS（复兴广播电台）

台北一网 558，909 台中 FM107.8 高雄 594

台北二网 594，1089 台中 594，1089 高雄 846

1500-1700 9410 Kuanyin10kwND，15375Kuanyin10kwND

1800-2100 9410 Kuanyin10kwND，15375 Kuanyin10kwND

第一部分 中央人民广播电台

CNR 1 中国之声

DRM

0557-0900 9655 乌鲁木齐 30kw98【华北东北】
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0603-2200 21530 东方 30kw41

0600-2300 15760 齐齐哈尔 30kw203

0853-1200 15180 安宁 30kw32【华北】

0853-1700 17770 东方 30kw16【华北】，13825 北京 30kw175【华南】

0900-1600 17830 乌鲁木齐 30kw98【华北】

1200-1600 17800 安宁 30kw32【华北】

1600-1900 15180 安宁 30kw32【华北】

1600-2000 9655 乌鲁木齐 30kw98【华北东北】

1750-0000 6180 北京 500kw215

干扰

0600-0800 6075 咸阳 500kw190，6105 齐齐哈尔 500kw206，9900 齐齐哈尔 100kw203

1200-1230 15320 宝鸡 150kw150

1200-1400 11815 富江 150kw358

1500-1700 11815 富江 150kw358

1757-2100 9555 东方 100kw16， 9885 东方 500kw16

1800-1830 12065 齐齐哈尔 100kw203

1800-1900 9610 宝鸡 150kw150

1800-2000 9660 富江 150kw290，11885 富江 150kw358

1800-2030 6105 齐齐哈尔 500kw206

1800-0000 6180 富江 150kw358

1900-2000 11610 齐齐哈尔 100kw203

1900-2200 9680 安宁 500kw20
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2000-2030 9735 北京 500kw175

2100-2200 6105 齐齐哈尔 500kw206，7430 宝鸡 150kw150

2200-0000 9660 富江 150kw290

2200-0100 6145 咸阳 500kw190，6075 宝鸡 500kw175

2300-2330 9540 宝鸡 150kw150

2300-0000 7300 北京 150kw150

呼伦贝尔盟 1

0358-0130 4750 海拉尔 10kwND（周三 1400-1700 停播）

东北地区 3

0425-0700 6125 北京 100kw37【东北】

0700-1800 9675 北京 100kw37（周三 1400-1700 停播）【东北】

1800-0204 6125 北京 100kw37【东北】

0425-0800 7215 石家庄 100kw37【东北】

1800-0204 7365 石家庄南坡 100kw37【东北】

0425-0600 7305 石家庄南坡 100kw37【东北】

0600-1600 11750 石家庄南坡 100kw37（1400-1600 停播）【东北】

1600-0204 7305 石家庄南坡 100kw37【东北】

青海 1

0425-0204 4800 格尔木 100kwND（周三 1400-1700 停播）

西藏 3

0425-0900 6080 格尔木 100kw236【西藏】

0900-2000 9630 格尔木 100kw236（周三 1400-1700 停播）【西藏】
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2000-0204 6080 格尔木 100kw236【西藏】

0425-0830 7275 北京 100kw251【西藏】

0830-1900 15380 北京 100kw251（周三 1400-1700 停播）【西藏】

1900-0204 7275 北京 100kw251【西藏】

0425-0900 9845 北京 100kw251【西藏】

0900-1830 17550 北京 100kw251（周三 1400-1700 停播）【西藏】

1830-0204 9845 北京 100kw251【西藏】

西南 4

0425-0900 5945 北京 100kw222【西南】

0900-1800 15480 北京 100kw222（周三 1400-1700 停播）【西南】

1800-0204 5945 北京 100kw222【西南】

0425-0900 6125 石家庄南坡 100kw217【西南】

0900-1800 17595 石家庄南坡 100kw217（周三 1400-1700 停播）【西南】

1800-0204 6125 石家庄南坡 100kw217【西南】

0425-0800 7290 北京 100kw222【西南】

0800-1730 17890 北京 100kw222（周三 1400-1700 停播）【西南】

1730-0204 7290 北京 100kw222【西南】

0425-0730 9710 石家庄 100kw217【西南】

0730-1900 11720 石家庄 100kw217（周三 1400-1700 停播）【西南】

1900-0204 9710 石家庄 100kw217【西南】

0900-1900 15370 石家庄 100kw217（周三 1400-1700 停播）【西南】

华南 3
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0425-0800 5985 南宁 100kw142【华南】

0800-1800 11850 南宁 100kw142【华南】

1800-0204 5965 南宁 100kw142【华南】

0425-0700 9810 南宁 150kw155【华南】

0700-2100 13610 南宁 150kw155（周三 1400-1700 停播）【华南】

2100-0204 9810 南宁 150kw155【华南】

0425-0700 9810 北京 100kw175 南宁 150kw155【华南】

2100-0204 9810 北京 100kw175 南宁 150kw155【华南】

华北

0425-0900 6000 北京 100kwND

0900-1700 9645 北京 100kwND（周三 1400-1700 停播）

1600-0204 6000 北京 100kwND

华中

0425-0204 7230 咸阳 150kwND（周三 1400-1700 停播）

新疆 2

0425-0800 9470 北京 100kw285【新疆】

0800-1900 12045 北京 100kw285（周三 1400-1700 停播）【新疆】

1900-0204 9860 北京 100kw285【新疆】

0425-1000 11925 灵石 100kw286【新疆】

1000-1800 17580 灵石 100kw286（周三 1400-1700 停播）【新疆】

1800-0204 11925 灵石 100kw286【新疆】

东南
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0425-0204 9500 石家庄 100kw165（周三 1400-1700 停播）【东南】

0425-0900 9830 北京 100kw175【东南】

0900-1530 17565 北京 100kw175（周三 1400-1530 停播）【东南】

1530-0204 9830 北京 100kw175【东南】

0800-1800 11760 石家庄 100kw165（周三 1400-1700 停播）【东南】

CNR 2 经济之声

华南 2

0455-0800 5995 南宁 100kw142【华南】

0800-1900 11750 南宁 100kw142（一二四六七 1400-1700 停播）【华南】

1900-0004 6030 南宁 100kw142【华南】

0455-0830 9570 南宁 100kw142【华南】

0830-1930 13630 南宁 100kw142（一二四六七 1400-1700 停播）【华南】

1930-0004 9780 南宁 100kw142【华南】

西藏 4

0455-0800 6000 咸阳 150kw257【西藏】

0800-1900 11600 咸阳 150kw257（一二四六七 1400-1700 停播）【西藏】

1900-0004 7425 咸阳 150kw257【西藏】

0455-1100 6090 格尔木 100kw172【西藏】

1100-1800 9570 格尔木 100kw172（一二四六七 1400-1654 停播）【西藏】

1800-0004 6090 格尔木 100kw172【西藏】

0455-0830 7335 宝鸡 100kw255【西藏】

0830-1800 11915 宝鸡 100kw255（一二四六七 1400-1700 停播）【西藏】
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1800-0004 7335 宝鸡 100kw255【西藏】

0455-1000 9755 宝鸡 100kw255【西藏】

1000-1800 12080 宝鸡 100kw255（一二四六七 1400-1700 停播）【西藏】

1800-0004 9755 宝鸡 100kw255【西藏】

东南 3

0455-0830 6040 北京 150kw180【东南】

0830-1830 11800 北京 150kw180（一二四六七 1400-1700 停播）【东南】

1830-0004 7375 北京 150kw180【东南】

0455-0900 7255 宝鸡 100kw135【东南】

0900-2030 9810 宝鸡 100kw135（一二四六七 1400-1700 停播）【东南】

2030-0004 7265 宝鸡 100kw135【东南】

0455-0800 9515 北京 100kw163【东南】

0800-1700 17625 北京 150kw163（一二四六七 1400-1700 停播）【东南】

1700-0004 9515 北京 100kw163【东南】

西南 1

0455-0730 6065 北京 150kw220【西南】

0730-2000 11670 北京 100kw220（一二四六七 1400-1700 停播）【西南】

2000-0004 6065 北京 150kw220【西南】

华北 1

0455-0900 7245 北京 150kwND

0900-1700 9620 北京 150kwND（一二四六七 1400-1700 停播）

1700-0004 7245 北京 150kwND
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华中 1.6

0455-0900 7315 咸阳 150kwND

0900-1700 11660 咸阳 150kwND（一二四六七 1400-1700 停播）

1700-0004 7315 咸阳 150kwND

1700-0004 7315 咸阳 150kwND

0800-1800 9720 宝鸡 150kwND（一二四六七 1400-1700 停播）

青海 3

0455-0800 6190 格尔木 100kwND

0800-1700 7220 格尔木 100kwND（一二四六七 1400-1700 停播）

1700-0004 3985 格尔木 100kwND

0455-0800 7370 北京 150kw270【青海】

0800-1900 11610 北京 150kw270（一二四六七 1400-1700 停播）【青海】

1900-0004 7370 北京 150kw270【青海】

0455-1000 9775 北京 150kw270【青海】

1000-1700 15270 北京 150kw270（一二四六七 1400-1700 停播）【青海】

1700-0004 9775 北京 150kw270【青海】

新疆 2

0455-0900 9820 咸阳 150kw290【新疆】

0800-1900 11970 咸阳 150kw290（一二四六七 1400-1700 停播）【新疆】

1700-0004 9820 咸阳 150kw290【新疆】

0455-0900 11740 灵石 100kw286【新疆】

0900-1900 15540 灵石 100kw286（三 1400-1654 停播）【新疆】
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1900-0004 11740 灵石 100kw286【新疆】

CNR 5 台海之声（东南）

0455-0800 5925 北京 100kw163

0800-1800 9685 北京 100kw163（一二四六七 1400-1700 停播）

1800-0104 5925 北京 100kw163

0455-0800 7385 北京 100kw163

0800-1800 11620 北京 100kw163（一二四六七 1400-1700 停播）

1800-0104 9410 北京 100kw163

0455-0800 9665 北京 100kw163

0700-1700 11935 北京 100kw163（一二四六七 1400-1700 停播）

1700-0104 7385 北京 100kw163

注：中波 549,765,837。另有中波频率 MW1116，每天早晚播音，不同月份播出时间略有

差异。

CNR 6 神州之声（其中闽南语 0600-1300，客家话 1300-1900）

华语

0555-0900 6165 北京 100kw163【东南】

0900-1700 11905 北京 100kw163（三五 14:00-1700）【东南】

1700-0004 6165 北京 100kw163【东南】

0555-0900 9730 北京 100kw163【东南】

0900-1700 15710 北京 100kw163（三五 14:00-1700）【东南】

1700-1900 9620 北京 100kw163【东南】

0555-1000 12010 北京 100kw163【东南】
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1000-1800 13670 南宁 100kw142（三五 14:00-1700）【华南】

1800-0004 11775 南宁 100kw142【华南】

1900-0004 9620 北京 100kwND【华北】

注：中波 684,909,1089

CNR 7 粤港澳大湾区之声

除晚上 2100-2200 播送潮州话节目，2200-2300 播出客家话以外，其他时段播出的语言均

为粤语。

0455-0205 1215

0455-0800 7345 呼和浩特 100kw175【中南】

0800-1900 15550 呼和浩特 100kw175（周三 1400-1900 停播）【中南】

1900-0205 7345 呼和浩特 100kw175【中南】

0455-0900 9745 喀什 500kw106【南部】

0900-0204 13770 喀什 500kw106（周三 1405-1654 停播）【南部】

CNR 8 民族之声

蒙古语广播

普通话

0900-1000 9610 北京 100kw286【西北】，11810 北京 100kw15【东北】

1300-1400 9610 北京 100kw286【西北】，11810 北京 100kw63【东北】

蒙古语

0500-0900 9610 北京 100kw286【西北】, 11810 北京 100kw15【东北】

1000-1300 9610 北京 100kw286【西北】, 11810 北京 100kw15【东北】

朝鲜语广播
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普通话

1600-1700 5975 北京 100kw63【东北】，9785 北京 100kw63（三五）【东北】

2200-2305 5975 北京 100kw63【东北】，9785 北京 100kw63【东北】

朝鲜语

1400-1600 5975 北京 100kw63【东北】，9785 北京 100kw63（三五）【东北】

1700-2200 5975 北京 100kw63【东北】，9785 北京 100kw63【东北】

CNR 11 藏语广播

0600-0700 1500-1600 为汉语

0555-0757 6010 宝鸡 100kw255

0758-1830 9530 宝鸡 100kw255（一二四六七 1400-1700 停播）

1830-0004 6010 宝鸡 100kw255

0555-0800 7360 宝鸡 100kw255

0800-1700 11685 宝鸡 100kw255（一二四六七 1400-1700 停播）

1700-0004 7350 宝鸡 100kw255

0555-0900 9480 宝鸡 100kw255

0900-1600 15570 宝鸡 100kw255（一二四六七 1400-1600 停播）

1600-0004 9480 宝鸡 100kw255（一二四六七 1600-1700 停播）

CNR 13 维吾尔语广播

*1700-1800,2300-0000 为汉语

0755-1000 9890 灵石 100kw286

1000-1800 13700 灵石 100kw286（周三 1400-1700 停播）

1800-1857 13700 灵石 100kw286，15390 灵石 100kw298
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1857-0000 9420 灵石 100kw286

0755-1400 15390 灵石 100kw298

1400-1800 15390 灵石 100kw298（周三 1400-1700 停播）

CNR 17 哈萨克语广播

*1600-1700,2300-000 为汉语

0755-0000 11630 灵石 100kw286（周三 1400-1700 停播）

0755-1957 12055 灵石 100kw298（周三 1400-1700 停播）

1957-0000 9630 灵石 100kw298

0000-0204 9630 灵石 100kw298，11630 灵石 100kw286

第二部分 省市级电台

中国华艺广播公司(CHBC)

1155-2300 873

1715-0000 6185 福州 15kwND

甘南广播电视台(PBS Gannan)

汉语

0730-0900 3990 合作 15kwND，5970 合作 15kwND

2030-2210 3990 合作 15kwND，5970 合作 15kwND

藏语

0650-0730 3990 合作 15kwND，5970 合作 15kwND

1820-2030 3990 合作 15kwND，5970 合作 15kwND

贵州广播电视台(PBS Guizhou)

0935-2330 7275 贵阳 10kwND（周三 1400-1654 停播）
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呼伦贝尔广播电视台(PBS Hulun Buir)

普通话

0530-1500 3900 海拉尔 10kwND

1700-2240 3900 海拉尔 10kwND

蒙古语

0550-1330 6080 海拉尔 10kwND

1733-0000 6080 海拉尔 10kwND

湖南广播电视台(PBS Hunan)

0430-0900 4990 湘潭 10kwND

1700-0100 4990 湘潭 10kwND

内蒙古广播电视台(PBS Neimenggu)

普通话（呼号：内蒙古新闻综合广播）

0550-0004 7420 呼和浩特 50kw263，9520 呼和浩特 50kw36（三 1400-1750 停播）

蒙古语

0550-0004 6040 呼和浩特 50kw263，7270 呼和浩特 50kw52，9750 呼和浩特 50kw36

（周三 1400-1950 停播）

青海广播电视台(PBS Qinghai)

普通话（呼号为：青海新闻综合广播）

0500-0000 6145 西宁 50kw270,9780 西宁 50kw270（三 1400-1700 停播）

0800-2000 6075 玉树 50kwND

藏语（呼号为：青海藏语广播）

0650-0000 5990 西宁 50kw206，9850 西宁 50kw206（周三 1400-1700 停播）
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四川广播电视台(PBS Sichuan)

普通话

0610-0800 6060 成都 50kw358,7225 成都 50kwND

康巴藏语

0555-0610 6060 成都 50kw358，7225 成都 50kwND

0800-0900 6060 成都 50kw358,7225 成都 50kwND

1800-2200 6060 成都 50kw358,7225 成都 50kwND

彝语

0900-0935 6060 成都 50kw358，7225 成都 50kwND

2200-2315 6060 成都 50kw358，7225 成都 50kwND

新疆广播电视台(PBS Xinjiang)

汉语（呼号为：新疆综合广播）

不定向

0700-1057 5960 乌鲁木齐 100kwND

1057-2000 9835 乌鲁木齐 100kwND（周三 1600-1900 停播）

2000-0200 5960 乌鲁木齐 100kwND

0700-0200 7260 乌鲁木齐 100kwND（周三 1600-1900 停播）

西南

0700-1108 7310 乌鲁木齐 100kw230

1108-2200 9600 乌鲁木齐 100kw230（周三 1600-1900 停播）

2200-0200 7310 乌鲁木齐 100kw230

0700-0200 11770 乌鲁木齐 100kw230（周三 1600-1900 停播）
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1600-1700 7275 呼图壁 500kw270，9560 呼图壁 500kw270，11885 呼图壁 500kw212，

13670 呼图壁 500kw270（三停播）

维吾尔语

不定向

0700-1103 6120 乌鲁木齐 100kwND

1045-1600 9560 乌鲁木齐 100kwND

1700-2003 9560 乌鲁木齐 100kwND（周三 1700-1900 停播）

2003-0200 6120 乌鲁木齐 100kwND

0700-1600 7275 乌鲁木齐 100kwND

1700-0200 7275 乌鲁木齐 100kwND（周三 1700-1900 停播）

方向西南

0700-1000 7205 乌鲁木齐 100kw230

1000-1600 13670 乌鲁木齐 100kw230

1700-2200 13670 乌鲁木齐 100kw230（周三 1700-1900 停播）

2200-0200 7205 乌鲁木齐 100kw230

0700-1600 11885 乌鲁木齐 100kw230

1700-0200 11885 乌鲁木齐 100kw230（周三 1700-1900 停播）

哈萨克语（不定向）

0707-1148 6015 乌鲁木齐 100kwND

1148-1952 9470 乌鲁木齐 100kwND（周三 1600-1900 停播）

1953-0200 6015 乌鲁木齐 100kwND

0707-0200 7340 乌鲁木齐 100kwND（周三 1600-1900 停播）
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蒙古语（不定向）

0710-1130 6190 乌鲁木齐 50kwND，7230 乌鲁木齐 50kwND

1310-1830 7230 乌鲁木齐 50kwND，9510 乌鲁木齐 50kwND

1950-0200 7230 乌鲁木齐 50kwND

2010-0200 6190 乌鲁木齐 50kwND

*11 月 14 日更新

吉尔吉斯语（柯尔克孜语）

1105-1330 9705 乌鲁木齐 100kw247，11975 乌鲁木齐 100kw247

1805-2030 9705 乌鲁木齐 100kw247，11975 乌鲁木齐 100kw247

*11 月 14 日更新频率

西藏人民广播电台(PBS Xizang)

汉语（呼号：西藏汉语新闻综合广播）

不定向

0400-0200 4820 拉萨白顶 100kwND（周三 0400-0630）（周三 1400-1800 停播）

向东

0400-0200 5935 拉萨白顶 100kw85（周三 0500-0630）（周三 0400-0630，1400-1800

停播）

0400-1057 7450 拉萨 100kw85（周三 0500-0630）（周三 0400-0630 停播）

1058-1658 11860 拉萨 100kw85（周三 1400-1658 停播）

1658-0200 7450 拉萨 100kw85（周三 1658-1800 停播）

向西

0400-0200 6050 拉萨白顶 100kw290（周三 0500-0630）（周三 0400-0630，1400-1800
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停播）

0400-1058 7240 拉萨 100kw290（周三 0500-0630）（周三 0400-0630 停播）

1058-1656 11950 拉萨 100kw290（周三 14:00-16:57 暂停转播）

1700-0200 7240 拉萨 100kw290（周三 1700-1800 停播）

藏语（0000-0100,1500-1600 为英语）

不定向

0450-0204 4905 拉萨白顶 50kwND（周三 0450-0700，1500-1800 停播）（0500-0700）

（3）

0450-0204 4920 拉萨白顶 50kwND（周三 0450-0700，1500-1800 停播）（0500-0700）

（3）

1100-1900 9730 拉萨白顶 50kwND（周三 1500-1800 停播）

向东

0450-0957 7255 拉萨 100kw85（周三 0450-0700 停播）（0500-0700）（3）

0958-1757 9490 拉萨 100kw85（周三 1400-1757 停播）

1758-0204 7255 拉萨 100kw85

0450-0204 6200 拉萨白顶 100kw85（周三 0450-0700，1500-1800 停播）（0500-0700）

（3）

向西

0450-1100 6110 拉萨白顶 100kw220（周三 0450-0700 停播）（0500-0700）（3）

1900-0204 6110 拉萨白顶 100kw220

0450-0204 6025 拉萨白顶 100kw268（周三 0450-0700，1500-1800 停播）（0500-0700）

（3）
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0450-1000 7385 拉萨 100kw290（周三 0450-0700 停播）（0500-0700）（3）

1000-1728 9580 拉萨 100kw290（周三 1500-1728 停播）

1729-0204 7385 拉萨 100kw290

0450-0204 6130 拉萨白顶 100kw290（周三 0450-0700，1500-1800 停播）（0500-0700）

（3）

PBS Yunnan 云南人民广播电台国际广播

越南语

0030-0100 6035 昆明沙朗 50kw225

汉语

0600-0800 6035 昆明沙朗 50kw225

1745-0030 6035 昆明沙朗 50kw225（FM99）

PBS Yunnan 云南广播电视台民族广播

汉语

1630-1900 7210 昆明沙朗 20kwND

2245-2315 7210 昆明沙朗 20kwND

德宏傣语

19:00-19:45 7210 昆明沙朗 20kwND

西双版纳傣语

21:15-22:00 7210 昆明沙朗 20kwND

克钦语

19:45-20:30 7210 昆明沙朗 20kwND

傈僳语
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20:30-21:15 7210 昆明沙朗 20kwND

拉祜语

22:00-22:45 7210 昆明沙朗 20kwND

白话

0655-1100 7210 昆明沙朗 20kwND

1430-1630 7210 昆明沙朗 20kwND

金陵之声(Voice of Jinling)

2030-2300 6200 南京 100kw159

海峡之声 (Voice of Strait)

1700-1930 4900 福州 50kw140

广西北部湾之声(BBR)

普通话

0700-0902 5050 南宁 15kw225，9820 南宁 15kw225

1745-1900 5050 南宁 15kw225，9820 南宁 15kw225

2100-2230 5050 南宁 15kw225，9820 南宁 15kw225

2300-2330 5050 南宁 15kw225，9820 南宁 15kw225

粤语

2230-2300 5050 南宁 15kw225,9820 南宁 15kw225

越南语

1900-2100 5050 南宁 15kw225,9820 南宁 15kw225

泰语

2330-0000 5050 南宁 15kw225,9820 南宁 15kw225
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